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Плач работы педагога -  психолога МКОУ СОШ M l 
слг. Старый Черек па 2022-2023 учебпып год.

Цели:
Обеспечение психолого-педагогических условий,
наиболее благоприятных для личностного развигия каждого учащегося школы в 

течение всего срока обучения в школе.
Содействие сохранению исихоло1 Ического обеспечения индивидуально- 
дифференцированного подхода в образовагелыюм процессе.

Содействие созданию благоприятного социально психологическою климата в с 
коллективе.

Оказание комплексной социсттьно-психологической ноштержки всем 
участника.м образовательного процесса.

Задачи:
Содействие личностному и интеллектуальному развитию обучающихся, на каждом 

возрастном этапе.
р: Оказание помощи школьника.м в период адаптации к новым условиям.
R: Фор.мирование у учащихся способности к са.моонредслению и саморазвитию, 
к  Продолжение

содействия внедрения в школьный процесс обучения здоровьссберегающих техно 
логий, способность формированию здоровою образа жизни.

(д‘ Оказание психологической помощи учи гелям первых классов при работе 
с новыми стандартами второго поколения в образовательном процессе, 

к  Повышение психологической грамотности учащихся, родигелей, неда1оюв.

Осиовпые направления работы
11сиходнагносдика.

<♦ Психологическая коррекция.
<♦ Психологическая профилактика.

Психологическое просвещение.
<♦ Психологическое консультирование учащихся, педа1 0гов, роди гелей.
♦♦♦ Экспертная работа.
*** Организационная работа.

Методическая работа.



Калеидарпый план
№ Направления и мероприятия работы Сроки

П сиходиагност ика

1 Психологическое наблюдение за учащимися 1-х,5-х 
иЮкл..

Сентябрь

2 Диагностика уровня готовности первоклассников к 
обучению в школе.

Сентябрь

о
J О  в з а и м о д е й с т в и и  п си х о л о г  о -и е д а г о г  и ч е с к о й  с л у ж б ы  с 

а д м и н и с ! р а ц и е й ,  к л а с с н ы м и  р) к о в о д и т е л я м и  и ) ч а 1 ц и м и с я .

Сентябрь

4 1 'е м а т и ч е с к и й  к о н т р о л ь  1 к л а с с о в  « А д а т а ц и я  у ч а щ и х с я  1 
к л а с с о в  к о б у ч е н и ю  на 1 у р о в н е  ш к о л 1>1 в у с л о в и я х  р е а : 1 и з а ц и и  

Ф Г О С  1100>>

Октябрь

5 Т е м а т и ч е с к и й  к о н т р о л ь  5 к л а с с о в  « 1 1 р е е м с т в е н н о с т ь  в у ч е б н о -  
в о с п и  г а т е л ь н о м  п р о ц е с с е  п р и  п е р е х о д е  у ч а щ и х с я  н ач .  к л а с с о в  в 

ш к о л у  11 у р о в н я »

Октябрь

6 К л а с с н о - о б о б щ а ю 1 ци й  к о н т р о л ь  10 к л а с с о в  « Д и а г н о с т и к а  
к а ч е с т в а  о б у ч е н и я  и р е з у л ь т а т о в  у ч е б н о - в о с п и т а т е л ь н о г о  
п р о ц е с с а  в у с л о в и я х  о б у ч е н и я  в с о т р у д н и ч е с т в е  и у р о в н е в о й  
д и ф ф е р е н ц и а ц и и »

Октябрь

7 Б е с е д а  с у ч а - с я  8-11 к л а с с о в  на ч е м у  « И м я  б е д ы  -  нар ко ч  и к и . Октябрь

8 И н д и в и д у а .ч ь н а я  р а б о т а  с н е б л а г о н о л \ ч н ы м и  с е м ь я м и  и 
у ч а щ и м и с я  « г р у п п ы  р и с к а »

11оябрь

9 Б е с е д а  и т е с т и р о в а н и е  у ч а щ и х с я  ио нрсд> п р е ж д е  ни ю  и 
в ы я в л е н и ю  с к у л щ у т и н !  а с р е д и  н есо в ер ш ещ к 'ь ч еч  н и х

10 Т е м а т и ч е с к и й  к о н т р о л ь  9 -х  к л а с с о в ,  1 1 к л а с с а  « С о с ч о я н и с  
п р е п о д а в а н и я  р у с с к о г о  я з ы к а  в в ы п у с к н ы х  к л а с с а х .  П о д г о т о в к а  
к Е Г Э  и О Г Э »

11оябр1>

11 Диагностика склонности к различным вилам 
зависимостей учащихся 11 класса.

11оябрь

1 2 Г е м а т и ч е с к и й  к о н т р о л ь  4  к л а с с а  « О б е с п е ч е н и е  
д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  п о д х о д а  п р и  о б у ч е н и и  у ч а щ и .х с я  г р у п п ы  
у ч е б н о г о  р и с к а »

Ноябрь

1 3 Диагностика самооценки учащихся 5-7 х классов. Декабрь
1 4 Диагностика самооценки учащихся 1 х классов. /^eкaбpь
1 5 Профдиагностика учащихся 9и 11 классов. Декабрь
16 1 е м а г и ч е с к и й  к о н ч р о л ь  5-9  к л а с с о в ,  « С о с т о я н и е  п р е п о д а в а н и я  

и с т о р и и ,  б и о л о г и и .  1 ' е о 1 ' р а ф и и .  П о д г о ч о в к а  к О Г Э  н о  п р е д м е т а м  
п о  в ы б о р у »

Декабрь

1 7 Диагностика отношения к школе учащихся 6-7-х классов. Январь
1 8 Диагностика отношения к учению и учебны.м предметам 

учащихся 6-9 классов.
Январь

1 9
2 0

Беседа и честнрованис по нрофилакгикс девиантного 
поведения обучающихся

Январь

2 1 Индивидуальная диагностика учащихся направленных на 
ПМПк

В течение года

2 2 Диагностика конфликтности и агрессии > чащихся 6-9 кл. Феврсыь.



23 Т е м а т и ч е с к и й  к о н т р о л ь  5-9  к л а с с о в .  « С о с т о я н и е  п р е п о д а в а н и я  
к а б а р д и н с к о г о  я з ы к а  и л и т е р а т у р ы  в 5 -1 0  к л а с с а х »

Февра;п>

24 Диагностика самооценки учащихся 6-11 классов. Март

25 Т е м а т и ч е с к и й  к о н т р о л ь  5 -9  к л а с с о в ,  « С о с т о я н и е  п р е п о д а в а н и я  

ф и з и к и  в 7-11 к л а с с а х »

Март

26 Диагностика интернет зависимости у учащихся 6-11 Апрель

27 Индивидуальная диагностика учащихся (по запросу). 13 течение года

28 Индивидуа-льная диагностика учащихся, 
направленных на 11M1IK (1-11 классов).

Ноябрь, Январь. 
Март

Пс ИХ0.1 оги чес кая корр ек ц ия
1 Индивидуальная и групповая работа с учащимися по 

коррекции и развитию эмоционально- волевой, 
личностной и цознавател1>ной сферы.

В течении года 
(по запрос) и 

результатам 
диагнослики)

Психопроф цлактика
1 Анализ результатов диагностики готовности первокласс 

ников к обучению в школе (в рамках совещания при 
завуче).

Сентябрь

2 Анализ результатов наблюдения за учащимися 5-го клас Октябрь
3 Занятия с учащи.мися школы 

входящими в сослав «группы риска» .
1:жемесячно

4 Занятие с учащимися 5-1 1 классов по профилактике 
курения. употребления алко1'ольных напитков, 
гоксическнх и наркотических средств.

Ноябрь

5 Занятия с учащимися 4-х классов па тему: «Я буду 5 
классником».

.Марл

6 Психологический лекторий и практику.м для родителей. Но графику

7 Занятие с учащимися 9-х классов 11 класса по 
психопрофилактике ОГЭ и ЕГЭ.

Сентябрь 
- Май

8 Эмоциональное выгорание учителя. Январь

9 Анализ результатов по скулгиутингу Февран.

10 Анализ результатов по профилактике девиантного 
поведения.



Пс чихо. югическое просвещен не

1 П с и х о л о г и ч е с к и й  л ек т о р и й  дл я  р о д и т е л е й . П о гр аф и к у2 П р о ф о р и е н т а ц и о н н а я  р а б о т а  с у ч а щ и м и ся  8 -  

11 к л а с со в

П о  гр аф и к у  в ра  
м к ах  EoiaccEibEX ча  

со в .лJ П с и х о л о г и ч е с к и й  л ек т о р и й  и п р ак ти к ум  дл я  )ч и т е л е й П о  Е'рафику

Психологическое консультирование
1 И н д и в и д у а -т ь н ы е к о н су л ь т а ц и и  дл я  у ч и т е л е й , 

р а б о т а ю щ и х  в 1-
X к л а сса х  н о  р езу л ь т а т а м  д и а г н о с т и к и  г о т о в н о с т и  
п е р в о к л а с сн и к о в  к о б у ч е н и ю  ш к о л е  и а д а п т а ц и и

СсЕЕз ябрь . О к тя бр ь

2 И н д и в и д у а л ь н а я  к о н су л ь т а ц и я  дл я  к л а ссн ы х  р у к о в о  
ди 'гел ей  5—х к л а ссо в  н о  р езу л ь т а т а м  

д и а г н о с т и к и  к о б у ч е н и ю  в ш ко.зе.

О к тя бр ь .

Н оя бр ь .

оJ И н д и в и д у а л ь н ы е  к о н су л ь т а ц и и  дл я  р оди  гел ей  у ч а щ и х  

ся 1 -х ,5 -х  к л а с со в , и сп ы т ы в а ю щ и х  гр у д н о с т и  а д а п т а ц и и .

О к тя бр ь . 11оябрь

4 Г р у п п о в ы е  к о н с у л ь т а ц и и  дл я  у ч и т ел ей  и р о д и т е л е й  н о  
р е зу л ь т а т а м  п с и х о л о г и ч е с к о г о  м о н и т о р и н г а  

И н т е л л е к т у а л ь н о й  и л и ч н о с т н о й  сф ер ы  у ч а щ и х с я

в  т е ч е н и е  ею  д а  п 
О гр аф и к у

5 И н д и в и д у а л ь н ы е  к о н су л ь т а ц и и  дл я  у ч и т е л е й ,  
у ч а щ и х с я  и р о д и т е л е й  п о  р езу л ь та та м  м о н и т о р и н г а  
и н т е л л е к т у а л ь н о й  и л и ч н о с т н о й  сф ер ы  у ч а щ и х с я .

П о заЕЕросу. в теч  
е н и е  г о д а

6 И н д и в и д у а -т ь н ы е к о н с у л ы а ц и и  дл я  р оди  гелей  у ч а щ и х с  
я, н а п р а в л ен н ы х  на П М П к .

Н о я б р ь , Я н вар ь . 
М ар г, М ай

7 И н д и в и д у а л ь н ы е  к о н су л ь т а ц и и  дл я  р о д и г е л е й , у ч и т е л е й  
, у ч а щ и х с я .

В течеЕЕие Еюда

8 И н д и в и д у а .т ь н ы е  консулр>тации дл я  у ч а щ и х с я  ш к ол ы . В течеЕЕие г о д а

Организационная работа

1. П о д г о т о в к а  к п р а к т и ч еск и м  заЕ1яти ям , л ек ц и я м , 
с е м и н а р а м , конс> л ьтац и я м .

В течеЕЕие Еюда

2 . У ч а с т и е  в з а с е д а н и я х , с о в е щ а н и я х , п е д с о в е т а х . В зечеЕЕие ЕЮдал
О б р а б о т к а , ана^зиз. об о б щ сЕ ш е р езу л ь т а т о в  дея тел ьЕ ю сти , 
и н т е р п р е т а ц и я  ЕЕО.тученЕЕЫх данЕЕЕЛХ

В з е ч е н и е  ею д а

4 ЗанолнсЕЕие отчетЕЕой документацЕЕи

Методическая работа

1 ПовЕЛЕЕЕеЕЕие п с и х о л о г и ч е с к и х  ЗЕЕаЕЕий ч ер ез  и зу ч е н и е  

СЕЕециальной л и зе р а т у р ы .
В течсЕЕие ею д а

2 У ч а с т и е  в оргаЕЕИзационЕЕО-
м е т о д и ч е с к и х  о б ъ е д и н е н и я х  педаЕЮЕ ов  -  п с и х о л о е  о в . В з е ч е н и и  е о д а



Ежемесячный план работы психолога 
на 2022-2023учебный год.

Сентябрь

1 .Психологическое наблюдение за учащимися 1-х и 5-х классов.
2.Диагностика уровня готовности первоклассиико!^ к обучению в школе.
3.Занятия с учащимися 11 класса по психопрофилактике \\\ Э.
4. Работа с документацией.
5. Анализ диагностик.
6. Индивидуальные консультации для учителей, работающих в 1-х классах.

Октябрь

1 .Диагностика уровня адаптации учащи.хся 1-х классов.
2. Диагностика уровня адаптации учащихся 5-х классов.
3. Создание школьного консилиума.
4. Диагностика готовности учащихся щколы(5-8 классы) к обучению с детьми инвазидами.
5. Индивидуазьпые консультации для родителей учащихея 1-х и 5-х классов исшлтывающих 
трудности адаптации в школе.
6. .Лнатиз диагностик.
7.Занятие с учащимися 9-х и 11 классов по психопрофилактике ОГЭ и ЕГЭ

Ноябрь

1. Диагностика конфликтности и агрессии учеников 5 -х классов (Е.11.Ильиным и И.Л. 
Коватевым).
2. Диагностика самооценки учащихся 2- 4 классов (.методика «ЛЕСЕтНКА»).
3. Диагностика склонности к различным видам зависимостей учащихся 10-11 класса.
4.Занятие с учащимися 5-11 классов но профилактике вредных привычек.
5.Индивидуаты1ые консультации для родителей, учащихся направленных на ПМПк.
6.Занятие с учащимися 9-х и 11 классов по психопрофилактике ОГЭ и ЕГЭ.
7. Аназиз проведенных диагностик.

Декабрь

1. Занятие с учащимися 9-х и 11 классов по психопрофилактике ОГЭ и ЕГЭ.
2. Диагпостика самооттенки }чащихся 5-7-х классов.
3. Диагностика самооценки учащихся 1 -х классов (методика «ЛЕСЕНКА»).
4. Г1рофдиагностика учащихся 9-х классов и 11 юзасса.
5. Аназиз проведенных диагностических исследований.



Январь

1.Занятие с учащимися 9-х и 11 классов по психопрофилактике 1'ИА и НГ'Э.
2.Индивидуальная диагностика учащихся направленных на 1IMI 1к 
3 Диагностика отношения к учению и учебным предметам учащихся 6-9 классов.
4. Анкетирование учителей (психологическое здоровье учителя). Эмоциональное выгорание 
учителя.
5. Диагностика учащихся 1-4 классов «Модный ли я» (журна! психолог шк).
6. Анашз проведенных диагностических исследований.

Февраль

1.Занятие с учащимися 9-х и 11 классов по психопрофилактикие 01 Э и 1:1 Э.
2. Диагностика конфликтности и агрессии учеников 6-9 классов
3. Диагностика эмоционального отношения к обучению учащихся 2-4-х классов 
( справочник психолога №1 2012г стр 27).
4. Анатиз проведенных диагностических исследований.

Март

1 .Индивидуальная диагностика учащихся, направленных на П.МИк.
2.Занятие с учащимися 4-х классов на тему: « Я буду пя гиклассником ».
3. Диагнос'гика са.мооценки учащихся 6-11-х классов.
4. Анализ проведенных диагностических исследований.
5. Занятие с учащимися 9-х и 11 классов по психопрофилак! икс ГИА и М Э.

Апрель

1.Занятие с учащимися 9-х и 11 классов по психопрофилактике ОГЭ и ЕГЭ. 
2..A.iiKeTHpoBajiHe на удовлетворенность родителями качеством образованной 
среды (анкетирование родителей 1-11 классов)
3.Анализ результатов анкетирования удовлетворенности родителей 
качеством образовательной среды (в рамках совещания при директоре).

Май

1.Занятие с учащимися 9-х и 11 классов по психопрофилактике ОГЭ и ГГЭ.
2. Индивидуальные консультации для родителей учащихся, направленных на ПМПк.
3. Собеседование с будущими первоклассниками (по желанию родителей).
4. Анализ проведенных диагностических исследований.


