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ИНСТРУКЦИЯ № 45
ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПРИ РАБОТЕ С КУХОННОЙ

ЭЛЕКТРОПЛИТОЙ

С.П . Старый Черек



1.1. К самостоятельной работе с кухонной электроплитой допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие соответствующую подготовку, инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и нс имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.1.2. Работающие должны соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, установленные режимы груда и отдыха.1.3. При работе с кухонной электроплитой возможно воздействие на работающих следующих опасных и вредных производственных факторов:- термические ожоги при касании рука.ми нагретой электроплиты, а также горячей жидкое гью иди паром;- поражение электрическим током при неисправном заземлении корпуса электроплиты и отсутствии диэлектрического коврика.1.4. При работе с кухонной электроплитой должна испо.льзоваться следующая спецодежда и средсгва индивидуальной защиты: xa^iai, передник .хлопчатобумажный и косынка или колпак, д и эле ктри ч е с к и й к о в и к.1.5. Пищеблок должен быть оборудован эффективной приточно-вытяжной вентиляцией с вытяжным зонтом над электроплитой.1.6. На пищеблоке должна быть медаптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств для оказания первой помощи при травмах.1.7. Работающие обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать мееза расположения первичных средств позкаротущения. Пищеблок должен быть обеспечен первичными средсгва.ми пожаротушения: огнетушителем углекислотным или порошковым.1.8. При несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан не.медленно сообщить администрации учреждения. При неисправности кухонной электроплиты прекратить работу п сообщи гь об эюм администрации учреждения.1.9. В процессе работы соблюдать правила пошепия спецодежды, пользования средствами индшшдуалыюй и коллективной защиты, соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место.1.10 Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаюгея к дисциплинарной отвегственности в соответствии с правилами вн}треннего трудового распорядка и. при необходи.мости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны грхда.
2. Гребования охраны труда перед началом рабо гы2.1. Надеть спецодежду, волосы заправить под косынку или колпак. Убедиться в наличии на иолу около кухонной электроплиты диэлектрических ковриков.2.2. Провер1 П'1 > наличие и целостность ручек пакетных переключателей электроплиты, а также паде>1 :нос'1 1 > подсоединения защитного заземления к ее корпусу.2.3. Включить вытяжную вентиляцию и убедиться в нормальном ее ([зункциопировапии.

3.1 рсбовання охраны гр} да во в|)сми рабогы

1. Общие гребования охраны труда

3.1. Встать на диэлекгрический коврик и включить кухонную электроплиту, убедиться в нормал1люй рабозе нагревательных элементов.3.2. Для при1 'отовления пищп использовазь эмалированную посуду или посуду из нержавеющей стали. Не реко.менд}стся использовать алюминиевую посуду. Не пользоваться э.малированной посудой со сколами эмшш.
3.3. Кастрюли, баки заполнять жидкостью не более 3/4 их объема. 43061,1 при закипании жидкое гь не выплсскивалас!, и не зашвала электроплиту.3.4. Крышки горячей посуды брать полотенцем или использовать прихватки и открыла 1 Ь от себя.



чтооы не noj[V4HTb ожог и паром.3.5. При снимании посуды с горячегЗ жидкостью с электроплиты соблюдать особуго осторожность, брать ее за ручки, используя полотенце или при.хватки. Баки емкостью более К) л снимать с электроплиты и ставип> па нее вдвоем.3.6. Для предотвращения ожогов рук при перемешивании горячей жидкости в посуде использовать ложки, половники с длинными ручками.3.7. Сковородки ставить и снимать с кухонной электроплиты с помощыо сковородников.
4. Гребовапии охраны труда и аварийных ситуациях4.1. При возникновении неисправности в работе кухонной электропли гы. а также парупгепии защитного заземления ее корпуса работу прекратить и выключить кухонную электроплиту. Работу возобнови! ь после ус гранения неисправности.4.2. При коротком замыкании и загорании электрооборудования кухонной электроплиты немедленно выключи гь се и приступить к тушению очага возгорания с по.мощью у г лекислотного или порошковог'о опге'|ушителя.4.3. При получении травмы оказать перв\'ю помощь пострадавшему, при необходи.мости отправить его в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом администрации учреждения.4.4. При поражении элегприческим током немедлегпю отключить электроп.гиту от сети, оказать пострадавшему первую помощь, при отсутезвии у пострадавшего дыхания и пульса сделать ему искусстве1пюе Д1>1хаиие или провести непрямой массаж сердца до восстановления дыхания и пульса и огпраып ь его в ближайшее лечебное учреждение.

5. [ рсбования охраны груда по окончании [габогы5.1. Выключить кл хошгую элегароплиту и после ее остывания вглмыть горячей водой.5.2. Провести влажп)ю у'борку пищеблока и выключить вытяжнуто вентиляциго.5.3. Спя'1 Ь спецодежду и 1 гринять дуги или тщательно вымыть лицо и руки с мылом.
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1. 1. К самостоя1 ельной работе с электромясорубкой допускаются лица в возрасте не моложе 18 лет, прошедшие соответствующую подготовку, инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.1. 2. Работающие должны соблюдать правила внутреннего трудового распорядка,установленные режимы труда и отдыха.1. 3. При работе с э.зектромясорубкой возможно воздействие на работающих следующих опасных производственных факторов:- травмирование рук при работе без специальных толкателей;- поражение электрическим током при неисправном заземлении корпуса электромясорубки и отсутствии диэлектрического коврика.1. 4. При работе с электро.мясорубкой должна использоваться следующая спецодежда и средства индивидуальной защиты: халат, передник хлопчатобумажный, косынка или колпак, диэлектрический коврик.1. 5. На пищеблоке должна быть медаптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных cpencTii для оказания первой помощи при травмах.1. 6. Работающие обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать мееза расположения первичных средств пожаротушения. Пищеблок должен бьпь обеспечен углекислотным или порошковым огнетушителем.1. 7. При несчастпо.м случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить администрации учреждения. При неисправности оборудования прекратить работу и сообщить об этом администрации учреждения.1. 8. В процессе работы соблюдать правила ношения спецодежды, пользования средствами индивид)'альной и коллективной защиты, соблюдать правила личной гигиены, содержать в чистоте рабочее место.1. 9. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране зруда. привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.
2. Требования охраны труда перед началом работы2. 1. Надеть спецодежду, волосы заправить под косынку или колпак.2. 2. Убедиться в наличии на полу около электромясорубки диэлектрического коврика.2.3. Проверить наличие и надёжность подсоединения к корпусу электромясор\бки защитного заземления, а также целостность подводящего кабеля электропитания.2. 4. I kviroroBii 1 ь к рабозе на электромясорубке продукты и толкатели.2. 5. Проверить работу элекзромясорубки на холостом ходу пузём краззсовре.менного её включения.

3. Требования охраны груда во время рабозы

1. Общие требования охраны труда

3. 1. Встать на лнэлекз'рический коврик и включизь электромясорубку.3. 2. Продукзы для обрабозки на электромясорубке закладывать в прие.мную камеру не круп н ы -М и 1ч>ска.м I \.3.3. Запрещается проталкивгггь обрабатываемые продукты к шнеку элекз ромясорубки р\ ка.ми во избежание их травмирования, для этой цели использовать специальные деревянные I'o.iKare.m.3.4, Не перегружать приёмную камеру элекзромясорубки продукзамн. закладывать их для обработки неболыпими порциями.3. 5. Перед обработко!! на электромясорубке .мяса проверить отсутствие в нём костей.



4. 1. При возникновении неисправности в работе электромясорубки, а также нарушении защитного за:земления её корпуса работу прекратить и выключить электромясорубку. Работу продолжить после устранения неисправности.4. 2. При коротко.м за.мыкании и загорании электрооборудования мясорубки немедленно оич'лючить её от сети и приступить к тушению очага возгорания с помоишю углекислотного или порошкового огнетушителя.4. 3. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение и сообщить об этом администрации учреждения.4. 4. При поражении электрически.м током немедленно отключить электро.мясорубку от сети, оказать iiocipiuaBuieMv первую помощь, при отс\тствии у пострадавшего дыхания и пульса сделать о.му искусственное дыхание или иеиря.мой .массаж сердца до восстановления дыхания и пульса и отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.
5. I ребованпя охраны труда по O K O i n i a H i i i i  работы

4. Требования охраны груда в аварийных стуа и н я х

5. 1. Выключить электромясорубку, удалить из нее остатки продуктов и промыть горячей водой 5 2 П]-)1 1 вес ти в порядок рабочее место, провести влажную уборку и проветрить помещение5. 3. С'ня'1 ь спецодежд}’ и тшачельно вымыть руки с мылом.
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1.1. К самостоятельной работе по мытью посуды допускаются лица в возрасте не моложе 16 лет. прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не и.меюшие противопоказаний по состоянию здоровья.1.2. Работающие должны соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, установленные режимы труда и отдыха.1.3. При работе по мытью посуды возможно воздействие на работающих следующих опасных и вредных производственных факторов:-тер.мпческие ожоги при мытье посуды горячей водой;-химические ожоги, аллергические реакции при использовании моющих и дезип(|)ицирующих средств;-поражение электрическим током при отсутствии заземления моечных ванн или при подогревании воды электрокипятильником.1.4. При мыт1 ,е посуды должна использоваться следующая спецодежда: фартук клеёнчатый с нагрудником, сапоги резиновые, перчатки резиновые.1.5. На пищеблоке должна быть медаптечка с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств для оказания первой помощи при трав.мах.1.6. Работающие должны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичнглх средств пожаротушения.1.7 Рабочее место для мытья посуды должно быть оборудовано трёхгнёздной ванной, корпус которой зазе.мляется.1.8. При пссчасгпом случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан сообщить об этом ад.миписграции учреждения.1.9. В процессе работы соблюдать правила пошепия спецодежды, правила личной гигиены, содержать в чисто ге рабочее место.1.10. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правила.ми внутреннего трудового распорядка и, при необходимост1ц подвергаются внеочередной проверке знаний нор.м и правил охраны труда.
2. Требования охраны труда перед началом рабо гы2.1. Надеть спецодежд)'.2.2. Проверить наличие и надёжность подсоединения защитного заземления к корпусам моечных ванн.2.3. Под 1'оговить ёмкость с крышкой для остатков пищи.

3. Требования охраны труда 1Ш в|)емя |)аботы

1. Общие 1 ребовапия охраны труда

3.1. Освободить столовую посуду от остатков пищи, которые складываль в подгоговленную ё.мкость с крышкой.3.2. Заполнить первую ванну горячей водой с температурой 50°С с добавлением моющих средств. Во второй ванне приготовить дезинфицирующий раствор - 0, 2 % раствор хлорамина, гипохлорита та на'грия или кальция.3.3. Столовая посуда моется щёткой в первой ванне водой, имеющей температуру 50°С. е добавлением моющих средств. После этого посуда погружается в ;ie3nii(j)niiiip\ioiimii paeiHOp ио второй ванне (0, 2% jiacrirop хлорамина, гипохлорита naipmi или кал1>ция) и затем ополаскивается в третьей ванне горячей, проточной водой при температуре 65°С. Столовая посуда просу шивается в снепиал1лпах шкафах или па решетках.3.4. Стеклянная посуда после механической очистки моется в первой ванне с применением разрешенных моющих средств, затем ополаскивается горячей проточной водой и просушивается



на специальных решетках.3.5. Столовые приборы после механической очистки моются в первой ванне с применением моющих средств, ополаскиваются горячей проточной водой и затем обеззараживаются физическим методом в воздушных стерилизаторах в течении 2-3 мин. Чистые столовые приборы хранятся в металлических кассетах в вертикальном положении ручками вверх.
4. Требования охраны труда li aBapiiiiiibix ситуациях4.1. В случае, если разбилась столовая посуда, не собирать её осколки незащищёнными руками, а использовать для этой цели щётку и совок.4.2. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.4.3. При поражении электрическим током оказать пострадавшем}' первыми помощь, при отсутствии у пострадавшего дыхания и пульса сделать ему искусственное дыхание или провести непрямой массаж сердца до восстановления дыхания и пульса и отправить его в ближайшее лечебное учреждение, сообщи! ь об этом администрации учреждения.

5. Требования охраны т|)уда но окончании работы5.1. Слить воду из моечных ванн и промыть ванны горячей водой.5.2. Мочалки, щётки для мытья посуды после их использования прокипятить в течение 15 мин. в воде с добавление.м соды или замочить в дезинфицирующем растворе (О, 5% раствор хлорамина) на 30 мин., затем ополоснуть и просушить. Хранить мочалки и щетки для мытья посуды в специальной промаркированной таре.5.3. Остатки нищи обеззаразить кипячением в течение 15 мин. или засыпать хлорной известью и вынести в контейнер для мусора на хозяйственную площадку.5.4. Снять спецодежду, привести в порядок рабочее место и вымыть руки с мрчлом.


