
Аннотация к рабочей программе  

 

учебного предмета « Физическая культура 1 класс» 

 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» (предметная 

область «Физическая культура») на уровне начального общего 

образованиясоставленанаосновеТребованийкрезультатамосвоенияпрограммы

начальногообщегообразованияФедеральногогосударственногообразовательн

огостандартаначальногообщегообразования,Федеральнойобразовательнойпр

ограммыначальногообщегообразования, Федеральной рабочей программы по 

учебному предмету «Физическая культура»,а также ориентирована на 

целевые приоритеты,сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 

Планирование составлено на основе: 

 Федерального государственного общеобразовательного стандарта 

начального общего образования;   

Основной образовательной программы Начального общего образования 

МКОУ СОШ№1 с.п.Старый Черек на 2019-2022годы;  

1.Цели учебного предмета:  

-укрепление здоровья, улучшение осанки; 

-формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры; 

- развитие координационных  способностей; 

Программа разработана в соответствии с основными положениями Федераль

ного государственного образовательного стандарта начального общего образ

ования и ориентирована на использование учебника В.И. Ляха (М.: Просвеще

ние). 

Программа реализуется через учебно-методический комплекс «Школа 

России» 

Количество часов по учебному плану: 

Всего-66 ч./год; 2 ч/неделю. 


